
Ainesosat FI
Camelinan siemenöljy, Liivate (kapselin kuori, naudasta), Soijaöljy, Pellavansiemenöljy,
Kosteudensäilyttäjä glyseroli*, Sarviapilan siemenöljy, L-metioniini, Sinkkiglukonaatti,
Para-aminobentsoehappo, Nikotiiniamidi, D-alfatokoferoli, Soijalesitiini, Rautafumaraatti,
Kalsiumpantotenaatti, Väri rautaoksidit*, Pyridoksiinihydrokloridi, Syanokobalamiini,
Tiamiinihydrokloridi, Riboflaviini, Kolekalsiferoli, D-biotiini
*kapselin kuori

Allergeenit FI
Soijaöljy, Soijalesitiini

Säilytys- ja käyttöohjeet FI
1 kapseli päivässä. Annostusta ei saa ylittää. Ei lasten ulottuville. Ravintolisä ei korvaa
monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja.

Vuorokausiannos / Dygnsdosen
1 kaps. sisältää / innehåller:
Camelinan siemenöljyä / Camelinafröolja 300 mg
Pellavansiemenöljyä / Linfröolja 150 mg
Sarviapilan siemenöljyä / Bockhornsklöverfröolja 100 mg
L-metioniinia / L-metionin 100 mg
Sinkkiä / Zink 7,5 mg (75 %)*
Para-aminobentsoehappoa / Para-aminobenzoesyra 20 mg
Niasiinia / Niacin (B3) 18 mg (113 %)*
E-vitamiinia / vitamin 10 mg (83 %)*
Rautafumaraattia / Järnfumarat 6 mg (43 %)*
Pantoteenihappoa / Pantotensyra (B5) 4 mg (67 %)*
B6-vitamiinia / vitamin 2,2 mg (157 %)*
B12-vitamiinia / vitamin 3 µg (120 %)*
B1-vitamiinia / vitamin 1,4 mg (127 %)*
B2-vitamiinia / vitamin 1,6 mg (114 %)*
D3-vitamiinia / vitamin 10 µg (200 %)*
Biotiinia / Biotin 60 µg (120 %)*
* vuorokautisen saannin vertailuarvosta / av jämförelsevärdet för dygnsdos

Ingredienser SE
Camelinafröolja, Gelatin (i kapselskalet, av nötkreatur), Sojaolja, Linfröolja,
Fuktighetsbevarande medel glycerol*, Bockhornsklöverfröolja, L-metionin, Zinkglukonat,
Para-aminobenzoesyra, Nikotinamid, D-alfa-tokoferol, Sojalecitin, Järnfumarat,
Kalciumpantotenat, Färgämne järnoxider*, Pyridoxinhydroklorid, Cyanokobalamin,
Tiaminhydroklorid, Riboflavin, Kolekalciferol, D-biotin
*kapselskalet

Allergener SE
Sojaolja, Sojalecitin

Förvarings- och användningsanvisningar SE



1 kapsel per dag. Doseringen får ej överskridas. Förvaras oåtkomligt för barn. Kosttillskott
ersätter inte en mångsidig och balanserad kost eller sunda levnadsvanor.


