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Calci Strong + D3-vitamiini Puru
vitabalans.fi/fi/tuote/calci-strong-d3-vitamiini-puru

Kalsiumia ja D-vitamiinia tarvitaan luuston muodostamiseen ja ylläpitämiseen sekä lihasten
toiminnalle. Siksi riittävä kalsiumin ja D3-vitamiinin saanti on tärkeää elämän kaikissa vaiheissa.
Kalsium on luuston tärkein mineraali luuston ja hampaiden pysymiselle normaalina. D-vitamiini
edistää kalsiumin normaalia imeytymistä. Kalsium ja D-vitamiini edistävät  myös lihasten normaalia
toimintaa

Ravintolisä ei korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja.

Käyttö

Kalsium-D3-vitamiinilisä on tarpeellinen, jos maitotuotteiden käyttö on vähäistä:
Kasvuiässä oleville nuorille

 Vähän tai ei lainkaan maitotuotteita käyttäville
 Vanhuksille

 Laihduttajille
 Odottaville ja imettäville äideille

 Kasvisruokavaliota noudattaville

Annostus

Pureskellaan 1 tabletti kerran päivässä.

Koostumus

Vuorokausiannos 1 tablettia sisältää:
 Kalsium 500 mg

 D3-vitamiini 25 µg

Ainesosat
 Kalsiumkarbonaatti, makeutusaineet (ksylitoli, sorbitoli), sitruuna-aromi, pintakäsittelyaine

(rasvahappojen magnesiumsuolat) kolekalsiferoli.

Ingredienser
 Kalciumkarbonat, sötningsmedel (xylitol sorbitol), citronarom, ytbehandlingsmedel (magnesiumsalter

av fettsyror), kolekalsiferol.

Pakkauskoko

120 tablettia

Valmistusmaa Suomi
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