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Kosttillskott. Kollagen-hyaluronsyra-biotin-zink-vitamin-C-tablett.

Den naturliga kollagenproduktionen borjar avta redan efter 30 ars alder och minskar sedan med 1-2
procent arligen. Minskad kollagenproduktion kan bland annat leda till slapphet i huden i ansiktet och
till fordjupade rynkor. Kollagen spelar en viktig roll i att hédlla huden spéanstig.

Verisol®P-kollagenpeptider forstiarker hudens fasthet och jimnar ut rynkor

Tyyne Kollageeni innehaller hydroliserade Verisol®*P-kollagenpeptider fran gris. Kollagenpeptider
absorberas, distribueras och ackumuleras 1 huden déir de 1 sin tur hjélper till att stimulera fibroblaster
att produceras. Verisol®P-kollagenpeptider har i tva kliniska studier* visat att ett intag av 2,5 gram
som regelbundet tas under fyra veckor 6kar hudens elasticitet och fasthet, samtidigt som det jimnar ut
rynkor runt 6gonen. Efter ytterligare fyra veckor 6kade hudens elasticitet markbart och nér man tittade
pa resultaten kunde man édven se skillnader och forbéttringar pa upp mot 50 % av rynkorna runt
O0gonen. Fordndringarna var fortfarande synliga fyra veckor efter avslutad anvindning av kollagen.
Kvinnorna i studierna var mellan 35-65 ar gamla. Effekterna av kollagen var mest tydliga pa kvinnor

over 50 ar.

*Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Oesser S. Oral supplementation of specific
collagen peptides has beneficial effects on human skin physiology: a double-blind, placebo-controlled
study. Skin Pharmacol Physiol 2014,;27:47-55. / Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert
J, Oesser S. Oral intake of special bioactive collagen peptides reduces skin wrinkles and increases
dermal matrix synthesis. Skin Pharmacol Physiol 2014;27:113-119

Kollagen kompletterat med hyaluronsyra, biotin, zink och C-vitamin

Hyaluronsyra, vitaminer och zink kompletterar Tyyne Kollagens inverkan pa huden. Hyaluronsyra ar
ett vattenbindande medel, biotin och zink paverkar hudens normala tillstdnd och C-vitamin bidrar till
bildandet av hudkollagen. Hyaluronsyra framstills av mikrober.

ANVANDNING

Kosttillskott ersdtter inte balanserad och mangsidig kost samt en hélsosam livsstil. Den
rekommenderade dagliga dosen far inte 6verskridas. Forvaras i rumstemperatur och utom réackhall for
sma barn.

DOSERING

For vuxna: 1 exakt matskopa (10 g =2,7 g) blandas med dryck eller mat dagligen.

SAMMANSATTNING
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Daglig dos 1 mitskopa innehéller:

Kollagen (fran gris) 2500 mg
Hyaluronsyra 120 mg

Biotin 120 pg (240 %%*)
Zink 5 mg (50 %%*)
C-vitamin 60 mg (75 %%*)

*av dagligt referensintag

Ingredienser:
Verisol®P-kollagenpeptider (gris), natriumhyaluronat, L-askorbinsyra, D-biotin.

FORPACKNINGSSTORLEK

120 tabletter.

Tillverkad i Finland.
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